
Infos 
Kath. Erwachsenenbildung (KEB) 				  
Birgit Lemper und Esther Gerbes
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Anmeldeschluss     Jeweils 7 Werktage vor Kursbeginn.
		    Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Eine Anmeldebestätigung erfolgt nicht! Sie erhalten aber 
Nachricht, wenn der Kurs nicht wie angegeben stattfindet.

Lastschrift:

Die Kursgebühr wird ca. 5 Werktage vor Kursbeginn von 
Ihrem Konto abgebucht. Bei einer Absage Ihrerseits nach 
Anmeldeschluss ist in der Regel leider keine Erstattung der 
Kursgebühr möglich, ebenso wie bei nicht vollständiger 
Teilnahme am Kurs. Wir bitten um Verständnis.

Datenschutz:

Wir halten uns an die gesetzlichen Datenschutzbestim-
mungen (und unterstehen dem kirchlichen Datenschutzge-
setz, das sich an die EU-DSGVO anlehnt). Sie haben jeder-
zeit das Recht, Ihre bei uns gespeicherten Daten einzuse-
hen, sie löschen zu lassen oder der weiteren Verarbeitung 
zu widersprechen. Wenden Sie sich dazu an die im Flyer 
genannte Anmeldeadresse. Unsere ausführliche Daten-
schutzerklärung finden Sie unter www.keb-os.de.

Falls die Kurskosten von Ihrem Anstellungsträger 
gezahlt werden, können Sie hier anstelle des SEPA-
Lastschriftmandats die Rechnungsadresse der entspre-
chenden Einrichtung angeben.

Bitte schicken Sie eine Rechnung an: 

__________________________________________
(Name der Einrichtung)

__________________________________________
(Straße)

__________________________________________
(PLZ und Ort)
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Titelbild: pixabay_Bild von tolmacho - Kinder-
gartenkinder auf der Bank

  Fortbildungs- 
 angebote 

für Pädagogische  
Fachkräfte



Anmeldung (auch online möglich)

Hiermit melde ich mich an zum Kurs:

 	Hinsehen statt übersehen (ZOKA6020)
  Sexuelle Bildung in der Kita (ZOPE6014) 
  Praxiswerkstatt Altes Testament (ZOPE6011)
	 Hände die sprechen.... (ZOPE6010)
  Heilsames Singen (ZOKK6004)
  KESS- Infoabend (ZOPE7004)
 	Staunen. Fragen. Gott entdecken. (ZOPE7005)
  Weniger Stress - mehr Freude 

Name, Vorname

Straße

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

SEPA-Lastschriftmandat
KEB Osnabrück, Große Rosenstraße 18, 49074 Osnabrück
Gläubiger ID: DE07 ZZZ 0000 0461 755. Die Mandatsreferenz 
setzt sich zusammen aus dem Kürzel „KEB“ und Ihrer TN-Nr.; 
im Feld Verwendungszweck finden Sie folgende Angaben: 
Kursnummer, TN-Name, TN-Vorname, Kurstitel. Ich ermäch-
tige die KEB, Zahlungen von meinem Konto mittels einmaliger 
Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut 
an, die von der KEB auf mein Konto gezogenen Lastschriften 
einzulösen. Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit 
dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages 
verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut ver-
einbarten Bedingungen.

Name des Kontoinhabers

IBAN	 DE  _  _   _  _  _  _   _  _  _  _   _  _  _  _   _  _  _  _   _  _

Ich nehme zur Kenntnis, dass meine Daten ausschließlich 
zum Zwecke der Kursverwaltung gespeichert werden.

Datum      Unterschrift

⌈Hinsehen statt übersehen 

Zugänge schaffen für Menschen mit geringer Literalität

Ref.	 Sandra de Kock und Ina Stallkamp
Termin 	 Di. 22.09.2026, 09:30 – 13:30 Uhr
Ort	 Kath. FABI / KEB, Große Rosenstr. 18, Osnabrück
Kosten	 kostenlos
Kurs-Nr.	ZOKA6020

⌈Sexuelle Bildung in der Kita 

Grenzen der sexuellen Selbstbestimmung und Schutz vor  
sexualisierte Gewalt im pädagogischen Alltag

Ref.	 Kira Lüdtke
Termin	 Mi. 30.09.2026, 09:00 – 15:00 Uhr 
Ort	 Kath. FABI / KEB, Große Rosenstr. 18, Osnabrück
Kosten	 85 €
Kurs-Nr. 	ZOPE6014

⌈Praxiswerkstatt – Mut- und Hoffnungs- 
geschichten aus dem Alten Testament

…einfach und ganzheitlich den Kindern erzählt - Fortbildung 
für Erzieher*innen

Ref.	 Kerstin Silies, Kindertagesstättenpastoral im 
Bistum Osnabrück

Termin	 Di. 27.10.2026, 14:30 – 17:30 Uhr	
Ort	 Kath. FABI / KEB, Große Rosenstr. 18, Osnabrück
Kosten	 38 €
Kurs-Nr. 	ZOPE6011

⌈Hände, die sprechen –  
Brücken, die verbinden

Unterstützte Kommunikation im Kita-Alltag

Sprache ist ein individueller Weg – und jedes Kind findet ihn 
in seinem Tempo. Gebärden und Symbole bauen hier wert-
volle Brücken, um Frustration zu senken und Teilhabe von 
Anfang an zu ermöglichen.

Ref.	 Dörthe Oltmann, Erzieherin, Heilpäd. Fachkraft, 
System. Beraterin		   
Esther Gerbes, Sozialpädagogin

Termin	 Sa. 07.11.2026, 09:00 – 13:00 Uhr
Ort	 Kath. FABI / KEB, Große Rosenstr. 18, Osnabrück
Kosten	 56 € 
Kurs-Nr.	ZOPE6010

⌈Heilsames Singen - meditativ – kraftvoll – 
lauschend

Singen zur Stressbewältigung – ein Angebot für pädago-
gische Fachkräfte

Ref.	 Kerstin Heuer
Termin	 Sa. 07.11.2026, 10:00 – 17:00 Uhr	
Ort	 Franz-von-Assisi-Schule, Osnabrück
Kosten	 70 €
Hinweis	 Bitte bequeme Kleidung und evtl. eine Decke/

Unterlage mitbringen.  
Musikalische Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich.

Kurs-Nr. 	ZOKK6004

⌈Informationsabend zum KESS-Konzept und 
den KESS-Ausbildungskursen

Kess erziehen steht für konstruktiv, ermutigend, sozial und 
situationsorientiert. Das Programm hilft Familien, aus stän-
digen Machtkämpfen auszusteigen, wieder mehr Verbindung 
aufzubauen und den Familienalltag mit mehr Leichtigkeit 
und gegenseitigem Respekt zu gestalten. Sie möchten Eltern 
darin unterstützen, liebevoll, klar und gelassen zu erziehen,  
auch wenn es mal turbulent wird? Dann ist Kess erziehen ge-
nau das richtige Handwerkszeug für Sie. Als Kess-Trainerin 
werden sie befähigt, Elternkurse zu geben - auf Honorarbasis 
oder im Rahmen ihrer pädagogischen Tätigkeit. 

Ref.	 Inge Zumsande und Anne Deeken-Köbbe 
Termin	 Mi. 17.02.2027, 19:00 Uhr
Ort	 digital – zoom
Kosten	 kostenlos
Kurs-Nr.	ZOPE7004

⌈Staunen. Fragen. Gott entdecken. 

Ref.	 Referententeam des AKF Bonn 
Termin	 Mo. 12.04.2027 - Di. 13.04.2027, je ab 09:00 Uhr 
Ort	 Kath. FABI / KEB, Große Rosenstr. 18, Osnabrück 
Kosten 	 Bitte in der Geschäftsstelle erfragen
Kurs-Nr. 	ZOPE7005

⌈Weniger Stress – mehr Freude 

Ref.	 Christoph Horst, akf Bonn, u. a.
Block I	 3-tägig mit Übernachtung,  

Mi. 22.09.2027 - Fr. 24.09.2027, je ab 09:00 Uhr
Ort	 Kolping Bildungshaus, Kolpingstraße 4, Salzbergen
Block II	 2 Tage ohne Übernachtung,  

Mo. 08.11.2027 - Di. 09.11.2027, je 09:00 - 17:00 Uhr
Ort	 Kath. FABI / KEB, Große Rosenstr. 18, Osnabrück
Block III	 2 Tage ohne Übernachtung,  

Do. 20.01.2028 - Fr. 21.01.2028, je 09:00 – 17:00 Uhr
Ort	 KEB am Standort Meppen, Nagelshof 21b, Meppen
Kosten	 Bitte in der KEB-Geschäftsstelle erfragen
Hinweis	 Anmeldung unter: KEB Emsland-Ostfriesland,  

Tel. 05931 4086-0, www.keb-el-o.de

     Kursangebote
    ausführliche Infos unter www.keb-os.de


