Aufbauseminare Helfer:in in der Altenpflege 2027

Kommunikation in der Pflege von Menschen mit
Migrationshintergrund

Dieses praxisnahe Tagesseminar richtet sich an
Altenpflegehelferinnen und Altenpflegehelfer, die ihre
kommunikative Kompetenz im Umgang mit Menschen
unterschiedlicher kultureller Herkunft starken mochten.
Im Mittelpunkt stehen alltagstaugliche
Herangehensweisen fir eine wertschatzende,
verstandliche und kultursensible Kommunikation in der
Pflege. Die Teilnehmenden lernen, kulturelle
Unterschiede besser zu verstehen, Missverstandnisse zu
vermeiden und Vertrauen im Pflegealltag aufzubauen.
Anhand praxisnaher Beispiele und gemeinsamer Ubungen
werden konkrete Moglichkeiten erarbeitet, wie eine
respektvolle Kommunikation direkt im Arbeitsalltag
umgesetzt werden kann.

Ziel des Seminars ist es, den Pflegealltag zu erleichtern
und die Beziehung zu pflegebediirftigen Menschen mit
Migrationshintergrund nachhaltig zu starken.

Inhalte:

e  Kultursensible Kommunikation in der Pflege

e Umgang mit Sprachbarrieren

e Verstandnis fiir unterschiedliche Werte und
Gewohnheiten

e  Praktische Tipps flr den Pflegealltag

e Sicherheit und Empathie im Umgang mit Bewohnern
und Angehdérigen

Dozent: Nico Fehmer

Termin: 23.09.2027

Uhrzeit: 09:00 — 15:45 Uhr

Gebiihr: 95,00 € - ohne Verpflegung
Ort: Bildungswerk Cloppenburg
Kursnr.: 3013

Sucht, Depressionen und Wahnvorstellungen im
Alter — verstehen und sicher handeln

Im Pflegealltag begegnen Helfer:innen immer wieder
dlteren Menschen mit psychischen Veranderungen.
Doch wie erkennt man die Anzeichen? Wie geht man
professionell und einfiihlsam mit Betroffenen um? Und
welche Handlungsmaoglichkeiten gibt es im Alltag?

In diesem praxisnahen Tagesseminar werden
grundlegendes Wissen zu Sucht, Depressionen und
Wahnvorstellungen im Alter vermittelt. Anhand von
Fallbeispielen und alltagsnahen Tipps wird
verdeutlicht, wie schwierige Situationen besser
einzuschatzen sind, um angemessen zu reagieren — fiir
mehr Sicherheit im Umgang mit Betroffenen und mehr
Handlungskompetenz im Pflegealltag.

Dozentin: Sabine Henke

Termin: 12.10.2027

Uhrzeit: 09:00 — 15:45 Uhr

Gebihr: 95,00 € - ohne Verpflegung
Ort: Bildungswerk Cloppenburg
Kursnr.: 3014

Ansprechpartnerin: Ann-Katrin Wessel Tel.: 04471/9108-23, E-Mail: awessel@bildungswerk-clp.de

Anmeldungen: tiber das Anmeldeformular beim Bildungswerk Cloppenburg-Garrel e.V., Tel.: 04471/9108-0, E-Mail: verwaltung@bildungswerk-clp.de

Internet: www.bildungswerk-clp.de

Katholische
Erwochsanenbildung
Bildungswerk Cloppenburg=-Garrel 8.\

Delegierbare Behandlungspflege

Vermittlung von theoretischem Wissen lber die
jeweiligen behandlungspflegerischen MaBnahmen, sowie
das Aneignen von Kenntnissen tGber Risiken und
moglichen Komplikationen.

Erlernen von praktischen Grundkenntnissen unter
Einhaltung hygienischer Richtlinien zur selbstéandigen
Durchfiihrung der jeweiligen behandlungspflegerischen
MaRnahme.

Durch die gesetzliche Grundlage von

§ 63 Abs. 3b und 3¢ SGB V kénnen Pflegehilfskrafte einige
Aufgaben der Behandlungspflege in Niedersachsen
tibernehmen:

e Inhalationen

e Einreibungen

o Auflegen von Kaltetragern

e Dermatologische Bader

e  Verabreichung und Eingeben von arztlich
verordneten Medikamenten

e An-und Ausziehen von
Kompressionsstrimpfen/-strumpfhosen

e  Kompressionsverband abnehmen

e An-und Ablegen von arztlichen verordneten
Bandagen und Orthesen

Dozent: Nico Fehmer

Beginn: 19.11.2027 08:00 - 17:00 Uhr
Ende: 20.11.2027 08:00 - 16:00 Uhr
Geblhr: 145,00 € - ohne Verpflegung
Ort: Bildungswerk Cloppenburg
Kursnr.: 3015
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